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Liebe Leserinnen und Leser,

{v

das Netzwerk ,Skills +* prdsentiert Ihnen einen kleinen Auszug aus dem
vielfaltigen Seminarangebot zur beruflichen Qualifikation fur das Schuljahr
2022/2023.

Als Nefzwerkpartner begruBen Sie die Familienbildungsstatten aus
Bocholt, Borken, Gronau, Ibbenbren, Nordhorn, Rheine und Steinfurt.

Unser Angebot zur beruflichen Weiterbildung richtet sich an Menschen, die im
beruflichen Kontext passgenaue Angebote suchen.

Vor allem Mitarbeiterinnen aus pddagogischen und psychosozialen Berufsfeldern,
sowie Verantwortliche aus dem Bereich Personalmanagement tr&gt dieser Aus-
zug aus den Programmen der Familienbildungsstétten dem vielfach geduBerten
Wunsch Rechnung, nach regional orienfierten und differenzierten Angeboten der
berufsspezifischen Fortbildung.

Ist nichts Passendes dabei? Kontaktieren Sie uns gernel
Wir konzipieren fur Inr Team inhaltlich und zeitlich passgenaue Angebote.

Angebote der beruflichen Bildung

Skills Ubersicht 2022 - 2023

Sprachbildung mit Gebdarden -
Basis-Seminar

Fortbildung fiir péd. Fachkrdfte und
Kindertagespflegepersonen

In diesem Einsteiger-Seminar beleuchten
wir das Thema Babyzeichen und zeigen
Ihnen, welche Gebdrden Kinder beson-
ders faszinierend finden. Sie erlernen mehr
als 40 Gebdrden, die Sie in Ihrem Tages-
ablauf mit Kleinkindern spielerisch integrie-
ren kdnnen.

Wir zeigen Ihnen, wie Sie Kinderlieder,
Spiele und Bucherbetrachtung mit lebhaf-
tfen Gebdrden unterstitzen kdnnen. Daru-
ber hinaus erfahren Sie grundlegende
Kenntnisse Uber die frihe Sprachentwick-
lung bei Kindern:

- Basiswissen zur Sprachentwicklung bei
Kindern von 0 - 2 Jahren

- Filmbeispiele aus der Praxis

- EinfGhrung der wichtigen Gebdarden fur
alltégliche Dialoge, Bucherbetrachtung,
Orientierung, Lieder und Fingerspiele.

Dieses Seminar ist Teil einer Seminarreihe
LSprachférderung mit Gebdrden - mit Spiel
& SpaR fur gute Verstndigung im Kinder-
tagespflege- und Elementarbereich”.

Samstag, 05. November 2022
10:00 - 17:00 Uhr

Familienbildungsst&tte Borken
Tel.: 02861 - 8921200
fabi.borken@bistum-muenster.de
www.fabi-borken.de



Fachtag ADHS - fur ein inklusives Miteinander
Fachtag zum Thema ADHS fiir pddagogische Fachkrdfte aus Kita und Grundschule.

Gestaltet wird der Fachtag von der regio-
nalen Schulberatungsstelle des Kreises
Borken und der Abteilung ,Ubergang Kita-
Schule” der Stadt Gronau.

Der Fachtag soll Basiswissen rund um diese
Diagnose/ den Verdacht ADHS vermitteln
und ganz praktische Hilfen fur den pada-
gogischen Alltag aufzeigen.

Somit soll er, gemeinsam mit dem Familien-
tag, zu einem inklusiven Miteinander bei-
fragen.

Freitag, 18. November 2022
08:45 - 12:30 Uhr

Familienbildungsstatte Gronau
Tel.: 02562 - 93950
fbs-gronau@bistum-muenster.de
www.fbs-gronau.de

Gelingende Kommunikation in herausfordernden beruflichen
Situationen mit Kindern oder Eltern
Workshop fiir pdd. Fachkréfte, Kindertagespflegepersonen, OGS-Mitarbeitende

Im sicheren Raum des Seminars werden
wir ausgehend von den Erfahrungen der
einzelnen Seminar-Teilnehmenden aus-
arbeiten, wie mit Kindern in schwierigen
Situationen umgegangen werden kann
(Todesfall in der Familie, aber auch Ver-
schlossenheit efc.).

Die erlernfen Kommunikationsstrategien
kdnnen in groBen Teilen auch auf die
Kommunikation mit Erwachsenen (bspw.
Eltern) Ubertragen werden.

Situationsbezogene Kommunikation mit

Kindern

- Situationsanalyse

- Aktives Zuhéren

- Konzepte der gewaltfreien Kommuniko-
fion nach Rosenberg und anderen

- Vorbildfunktion in Kommunikation

Sicheres Auftreten
- Kdrpersprache
- Selbstbeherrschung und -beruhigung

Offener Part
- Schlussrunde fur offene Punkte

Freitag, 13. Januar 2023
14:00 - 18:00 Uhr

Familienbildungsstatte Steinfurt
Tel.: 02552 - 9355-0
info@fbs-steinfurt.de
www.fbs-steinfurt.de




Fachkraft Kinderschutz - Zertifikatsfortbildung
fir pad. Fachkréfte, Kindertagespflegepersonen, OGS-Mitarbeitende

Eine fruhzeitige Wahrnehmung von kin-
deswohlgefdhrdenden Verhdlinissen ist
nach der Einfuhrung des Bundeskinder-
schutzgesetzes seit Januar 2012 eindeuti-
ger formuliert und spricht das Jugendamt
sowie Trager der freien und privaten Ju-
gendhilfen an.

Besonders die Mitarbeiter*innen in den
Kindertageseinrichtungen sind in diesem
Zusammenhang gefragt, da sie die erste
offentliche Einrichtung sind, die Kontakt zu
den Kindern und deren Familie bekommt.
Die frihzeitige Risikoeinschatzung bei Ver-
dacht auf Kindeswohlgefahrdung ist eine
schwierige Aufgabe.

Um dieses Risiko einschatzen zu kdnnen,
aber auch schon im Vorfeld entspre-
chend handeln zu kbnnen, brauchen Mit-
arbeiter’innen von Tageseinrichtungen
Einschdatzungskriterien und Sachkenntnis
Uber die Vorgaben des § 8a SGB VII, der
einen erweiterten Schutzauftrag vorsieht.

Daruber hinaus sind Kenntnisse Uber be-
stehende Strukturen und Vernetzungs-
maoglichkeiten vor Ort zur UnterstUtzung
bei dem Verdacht von Kindeswohlgefdhr-
dung notwendig.

Ziel der Fortbildung sind Themen wie:

- die psychosexuelle Entwicklung von Kin-
dern mit dem Schwerpunkt belastender
Erfahrungen durch sexuelle Ubergriffe
und sexuelle Gewal,

- Ressourcen und Resilienzen im Hinblick
auf Kinder in belastenden Lebenssitua-
tionen,

- Methoden der kollegialen Beratung,

- GesprachsfUhrung mit Elfern in belasten-
den Situationen,

- Traumatische Erfahrungen bei Kindern
ausgeldst durch Kindeswohlgefahrdung,

- Vorstellung unterschiedlicher institutionel-
ler Angebote im Kreis Steinfurt.

Die Teilinehmenden mit regelmdaBiger Teil-
nahme an allen Modulen (max. Fehlzeit 4
Ustd.) erhalten das Zertifikat

"Fachkraft  fur Kinderschutz der FBS
Rheine/des Deutschen Kinderschutzbun-
des Rheine e. V.".

Dieser Lehrgang findet in Zusammen-
arbeit mit dem Deutschen Kinderschutz-
bund Rheine e. V., den Fruhen Hilfen in
Rheine, der Polizei, der Frauenberatungs-
stelle Rheine und weiteren Netzwerkpart-
nern staft,

Termine:

Dienstag, 17. Januar 2023
Dienstag, 24. Januar 2023
Dienstag, 31. Januar 2023
Montag, 06. Februar 2023
Montag, 13. Februar 2023
Montag, 27. Februar 2023
Dienstag, 07. Mérz 2023
Dienstag, 14. Mérz 2023

Dienstag, 21. Marz 2023

Familienbildungsstatte Rheine
Tel.: 05971 - 9882-0
info@fbs-rheine.de
www.fbs-rheine.de



Marte-Meo: Einfuhrung in das Marte-Meo Programm
Workshop fiir péid. Fachkrdafte, Kindertagespflegepersonen

Die Marte Meo Methode beschreibt
einen professionellen Ansafz in der p&d.
Arbeit, der lautet: ,Aus eigener Kraft”.

Das zentrale Anliegen des Programms
lautet: Fahigkeiten aufzuzeigen, zu aktivie-
ren und zu entwickeln, die zu konstruktiver
Interaktion und Entwicklung beitragen.

Das Ziel von Marte Meo ist es, Menschen
zu ermutigen, ihre eigene Kraft zu nutzen,
um Entwicklungsprozesse voranzubringen
und anzuregen. Auf diese Weise kdnnen
sie Fahigkeiten entwickeln, die es innen
ermoglichen, die Qualitdt ihres alltagli-
chen Lebens und ihren Arbeitsalltag zu
verbessern.

Ursprunglich bei Kindern mit einer Ent-
wicklungsverzdgerung erprobt, wird diese
Methode bei der Arbeit mit Menschen
aller Altersgruppen und bei verschiede-
nen Fragestellungen verwendet. Die Er-
kenntnisse kbnnen auf viele Situationen
Ubertragen werden.

Diese Fortbildung richtet sich an sozialp&-
dagogische und psychologische Fach-
krafte, die mit Eltern und kleinen Kindern
professionell arbeiten.

Mit diesem Kennenlern-Angebot erhalten
Sie die Mdglichkeit, einen Einblick in diese
Methode zu erhalten und erste Marte
Meo-Kompetenzen zu erwerben.

Die Teiinahme kann auf die Practitioner-
Ausbildung angerechnet werden, welche
im Anschluss an den EinfGhrungstag an-
geboten wird.

Freitag, 27. Januar 2023
14:00 - 19:00 Uhr

Familienbildungsstatte Steinfurt
02552 - 9355-0
info@fbs-steinfurt.de
www.fbs-steinfurt.de

Interkulturelle Kompetenz in der Sozialen Arbeit
Familie und ,Kindsein” hier und anderswo

Fortbildung fiir pdd. Fachkrdfte, Kindertagespflegepersonen, OGS-Mitarbei-

tende sowie ehrenamtliche Mitarbeiter in der Fliichtlingsbetreuung

i ‘r'J .

Flucht, Migration und Globalisierung stellt
viele Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in
sozialen Einrichtungen vor neue Heraus-
forderungen. Menschen mit ganz unter-
schiedlicher kultureller Prigung treffen
aufeinander, Kinder wachsen zwischen
verschiedenen kulturellen Vorstellungen
auf. Hier gilt es unterstUtzend zu arbeiten,
um gemeinsam neue Wege zu gehen.

Was bedeutet interkulturelle Kompetenz
fur die Arbeit mit Kindern? Wie werden Fa-
milie und Kinder weltweit gesehen? Wel-
che Bedeutung hat Religion? Welche
Unterschiede gibt es bei den Geschlech-
tern? Wo kénnen Fragen, Konflikte oder
Missverst&ndnisse im Allfag entstehen und
wie kann man mit ihnen umgehen?

An Hand von Informationen und prakti-
schen Beispielen lernen Sie Situationen im
Allfag besser einzuschdétzen und zu verste-
hen, erweitern |hre Interkulturelle Kom-
petenzen und gewinnen neue Impulse fur
die tagliche Arbeit.

Gefdrdert mit Mitteln aus dem Férderpro-
jekt des Landes NRW "Komm an NRW",

Dienstag, 07. Februar 2023
09:00 - 16:00 Uhr

Familienbildungsstatte Gronau
Tel.: 02562 - 93950
fbs-gronau@bistum-muenster.de
www.fbs-gronau.de



ONLINE - Zoom Meetings interaktiv und lebendig gestalten

Online-Meetings sind aus der Erwachse-
nenbildung und des Arbeifslebens nicht
mehr wegzudenken. Sie haben sich als
festes Tool etabliert und gelten als wichti-
ges Kommunikationsmittel.

Mit der regelmdaBigen Nutzung sind aber
auch die Anspriche und Erwartungen an
Videokonferenzen gestiegen. Die Kunst ist
es, Online-Meetings so inferessant zu ge-
stalten, dass die Aufmerksamkeit der Teil-
nehmenden nicht abflacht und in dem
virtuellen Raum produktiv zusammen-
gearbeitet wird.

Das Seminar zeigt Innen, wie Sie mehr Be-
teiligung und bessere Ergebnisse in lhren
Online-Meetings erzielen. Sie lernen, wie
Sie die Videoplattform Zoom effektiv nut-
zen, um die Meeting-Teilnehmenden ab-
zuholen und einzubinden.

Sie bekommen vermittelt, wie Sie mithilfe
von Kommunikationsmethoden Ihre vir-
tuellen Meetings erfolgreich strukturieren
und souverdn moderieren.

Hilfreiche Tipps und Tools runden das Se-
minar ab und machen Sie fit fur Ihr néchs-
fes Online-Meeting.

Mittwoch, 08. Februar 2023
18:00 - 21:00 Uhr

Familienbildungsstatte Ibbenblren
Tel.: 05451 - 96440
info@fabi-ibbenbueren.de
www.fabi-ibbenbueren.de

Mein Unternehmen heiBt Kindertagespflege
Westentaschentipps fiir ein anspruchsvolles Betriebsmodell

Unabhdangig, ob Sie neu oder schon l&n-
ger im Feld der Kindertagespflege tatig
sind, spielt es sowohl fur die eigene Ar-
beitszufriedenheit als auch fur die lang-
friste Qualitatssicherung der eigenen
Arbeit eine bedeutende Rolle den Blick
auf folgende Frage zu werfen: ,Wie orga-
nisieren Sie sich selbst und Ihren Betrieb
Tagespflege™? Ziel ist es dabei, Sie in Ihrer
Rolle und Ihrer Professionalitat zu stérken.

Folgende Themen sind in Anlehnung an
die Wunsche und Bedarfe der Teilneh-
menden auf der Agenda:

- Wie sieht Ihre Dienstleistung (Zielsetzung,
Rahmenbedingungen des Angebotes)
konkret aus?

- Was sind |hre Starken und was kdbnnen
Sie tun, diese zu multiplizieren?

- Welche Kriterien sind nelbben den gesetz-
lichen Vorgaben, die Sie erflllen mussen,
fur Sie selbst von Bedeutung, damit Sie
Ihr Dienstleistungsangebot sellbstbewusst
und souverdn vertreten kbnnen?

- Wie gestalten Sie den Kontakt zu Eltern?

- Wie gehen Sie mit Kritik und moglichen
Beschwerden um?

- Was stresst Sie im Umgang mit Kindern
und Eltern und wie gehen Sie damit so
um, dass es fur alle lernférderlich gestal-
tet werden kann?

- Wie organisieren Sie lhre eigene berufli-
che Weiterqualifizierung?

- Wie stellen Sie fUr sich selbst ein gutes,
gesundheitsfbrderndes, motivierendes
Selbstmanagement sicher?

Neben kurzen theoretischen Inputs erwar-
tet Sie die gemeinsame Reflektion, wie die
Entwicklung von praxisnahen Losungs-
ansdtzen, als auch die Chance zu einem
konstruktiven Feedback. Sie haben die
Moglichkett hilfreiche kommunikative Tools
fur den Arbeitsallfag kennenzulernen.

Samstag, 25. Februar 2023
09:00 - 16:00 Uhr

Familienbildungsstétte/MGH Bocholt
Tel.: 02871 - 23948-0
fabi-bocholt@bistum-muenster.de
www.fabi-bocholt.de



NLP - EinfUhrung in die Welt der VerGnderungsstrategien

An diesem Tag erhalten Sie nicht nur
einen Einblick in die Welt des Neuro-Lin-
guistischen Programmierens, sondern Sie
kédnnen auch selbst in kleinen Ubungen
erfahren, wie ,Ver&dnderung geschieht”.

Sie kédnnen lernen,

- wie Sie |hr eigenes Potential entfalten
und nutzen kdnnen

- wie Sie |hr Lern- und Kredtivitétsstrategien
entscheidend verbessern kbnnen

- wie Sie innerhalb von Sekunden in ener-
gievolle und selbstbewusste Zusténde
wechseln kbnnen

- wie Sie Blockaden Uberwinden und
damit die Qualitdt Ihres Lebens erhdhen
kébnnen

- wozu Sie die Methoden des NLP daruber
hinaus im beruflichen wie im privaten
Bereich nutzen kdnnen

Daruber hinaus erhalten Sie einen Einblick
in die Geschichte des NLP, sowie die M&g-
lichkeiten sich darin weiter zu qualifizieren.

Samstag, 4. Mérz 2023
9:00 - 17:00 Uhr

Familienbildungsstétte Borken
Tel.: 02861 - 8921200
fabi.borken@bistum-muenster.de
www.fabi-borken.de

Website-Erstellung fur die eigene Kindertagespflege Stelle
Schritt fiir Schritt zum eigenen erfolgreichen Internetaufiritt

i“*e-
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Eine Website ist die Online-Visitenkarte
eines jeden Unfernehmens. Das ist in der
Kindertagespflege nicht anders.

Die Nachfrage nach Betreuungsplatzen
ist groB. Und frotzdem kdnnen sich Tages-
eltern nicht darauf verlassen, dass su-
chende Eltern von alleine auf sie
zukommen. Das Internet dient als erste An-
laufstelle bei der Suche nach Betreuungs-
pléatzen.

Mit einer professionell gestalteten Welbsite
steigen die Chancen, gefunden zu wer-
den und auf das eigene Angebot auf-
merksam zu machen. Das Seminar zeigt
Ihnen, wie Sie schnell und unkompliziert
eine eigene Website verdffentlichen kdn-
nen.

Dabei liegt der Fokus auf der Vorstellung
eines Website-Baukastens, der in fachli-
cher Zusammenarbeit mit dem Bundes-
verband fur Kindertagespflege entwickelt
wurde und optimal auf die Bedurfnisse
von Tageseltern zugeschnitten ist.
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Sie lernen, wie Sie mithilfe des Baukastens
eine eigene Website in nur 15 Minuten er-
stellen, was es dabei zu beachten gilt und
welche rechtlichen Aspekte bei der Ver-
offentlichung relevant sind.

Freitag, 10. Mérz 2023
18:00 - 21:00 Uhr

Familienbildungsstatte Ibbenburen
Tel.: 05451 - 96440
info@fabi-ibbenbueren.de
www.fabi-ibbenbueren.de



Sexuelle Bildung bei Menschen mit Behinderung
Fortbildung fiir Lehr- und Integrationskréfte

Der Fachtag richtet sich an Lehr- und Infe-
grationskrafte unterschiedlicher Schulfor-
men und geht auf die Gestaltung sex-
ueller Bildung bei Menschen mit geistiger
Behinderung ein.

Inhaltliche Themenschwerpunkte sind:

- die Grundlagen der sexuellen Bildung
beim Menschen mit geistiger Behin-
derung

- Pubertdt verstehen und begleiten

- Kérperwissen als Grundlage fur ,Sichere
Liebe” und im Hinblick auf Pr&vention
kdrperlicher Gesundheit

- Grenzen im Rahmen der Aufkldrung

- Materialbdrse

FUr die Teilnehmer*innen wird vorab ein
MindMap erstellt. Dieses dient der Vor-
bereitung. Mégliche Fragestellungen zu
den Themenfeldern kébnnen so vorab ge-
sammelf und herausgearbeitet werden.
Die Teilnehmer*innen erhalten ein Hand-
out sowie eine Literaturliste.

In Kooperatfion mit dem Caritasverband
Bocholt e.V. und dem Verein "Einander
helfen Dingden e. V."

Freitag, 21. April 2023
14:30 - 19:30 Uhr

Familienbildungsstétte/MGH Bocholt
Tel.: 02871 - 23948-0
fabi-bocholt@bistum-muenster.de
www.fabi-bocholt.de

Gewaltpravention durch Kompfesspiele®

Warum ké&mpfen Jungen und Mdnner so
gerne? Warum sind sie trotz Verboten
kaum davon abzuhalten?

Jungen und Md&nner wollen sich sozialisie-
ren und dafur bendtigen sie kdrperlichen
Kontakt. Darum suchen sie immer wieder
den Wettkampf. Es ist ein Kampf, der dann
gewalttatig werden kann, wenn einer der
Beteiligten sein Gesicht zu verlieren droht.
Um die Eskalation zu vermeiden, wird
daher in pddagogischen Kontexten auch
der fur die Jungen nd&tige kraftvoll dyna-
mische Kérperkontakt oftmals unterbun-
den.

Kampfesspiele® stellen einen Raum zur
Verfugung, in denen die Jungen und
Mdanner inrem Bedurfnis nach Kr&ftemes-
sen nachkommen kdnnen und sie gleich-
zeitig in einem beschdmungsfreien Raum
lernen, wie sie dies ohne Gesichtsverlust
tun kédnnen. Kampfesspiele® sind aus der
sozialen Jugendarbeit entstanden.

Sie bewdhren sich seit 1994 immer wieder
neu. Sie stellen einen Raum zur Ver-
fugung, in dem Jungen und Mdanner ihr
Bedurfnis nach koérperlichem Kontakt
nachkommen kénnen ohne ein "Alpha’
sein zu mussen oder als "Opfer" zu gelten.

Was macht die Kampfesspiele® aus und
wie sind sie aufgebaut? Auf was ist unbe-
dingt zu achten und was zu vermeiden?

Pefer Hebeisen vom Bildungsinstitut
KRAFTPROTZ macht sich mit Ihnen auf den
Weg diese Fragen zu beantworten!

Der Kurs, durchgefthrt vom KRAFTPROTZ®
Bildungsinstitut, wendet sich an Erzieher*-
innen, Personen der Kindertagespflege
sowie pdad. Fachpersonal.

Mitzubringen sind: Sportkleidung, Ge-
frénke, evil. Verpflegung

Samstag, 06. Mai 2023
09:00 - 16:30 Uhr

Familienbildungsstéatte Borken
Tel.: 02861 - 8921200
fabi.borken@bistum-muenster.de
www.fabi-borken.de



Musikalisches Experimentieren mit der Stimme

Klangforscher der Stimme

Zu den vielfdltigen Rollen, die wir im p&-
dagogischen Alltag Ubernehmen, zahlt
auch die als Klangforscher*in und Musik-
gestalter*in.

Wir gehen dabei auf eine Entdeckungs-
reise und lassen uns von Moglichkeiten
klingender Gegenstdinde oder Musik-
instrumente begeistern, um neue Ideen
fur das Musizieren mit Kindern zu schaffen.
Aber was ist mit unserer Stimme? Oft wird
inr Klangpotenzial bei dieser Suche ver-
gessen.

Ziel dieses Fortbildungsangebotes ist es,
die vielfaltigen Kl&dinge und Ausdrucksfor-
men der Stimme als Gestaltungsmittel fur
die musikalische Arbeit mit Kindern zu er-
kennen und zu erforschen.

Das Erlernte kann direkt im Kita Alltag um-
gesetzt werden.

Montag, 08. Mai 2023
09:00 - 16:00 Uhr

Familienbildungsstétte Nordhorn
Tel.: 05921 - 8991-0
anmeldung@fabi-nordhorn.de
www.fabi-nordhorn.de

,Eine Reise auf einen fremden Planeten, zu den wilden

Tieren, Indianern...”
Natursensibilisierung im Kitaalltag

In unserer naturfernen, bewegungsarmen
und hekfischen Zeit nimmt die Natur-Erleb-
nis-Paddagogik fur Kinder einen immer
wichtigeren Raum ein. Kindern soll im
Lernumfeld Natur "Erlebnisrdume" ge-
schaffen und angeboten werden.

NatUrlicher Bewegungs- und Erfahrungs-
drang soll spielerisch und einfach erlebt
werden. In der Natur findet alles statt, was
ein Kind fur eine ganzheitliche Entwick-
lung fur Kérper Geist und Seele braucht.
Natursensibilisierung: Kinder kbnnen sich
mit allen Sinnen erfahren, spUren und Res-
sourcen nutzen.

Wertschdtzung: Die Achtung vor der Natur
und Umwelt

Inhalte der Fortbildung:

- Wald- und Wiesenspiele,

- kooperative Spiele zur Sinnesschulung,

- Kim Spiele,

- Vertrauensspiele,

- Geschicklichkeitsspiele.
Themenorientiertes  Arbeiten. Basteln,
bauen und arbeiten mit Naturmaterialien.
Mitzubringen sind: gutes Schuhwerk, dem

Wetter entsprechende Kleidung. Selbst-
verpflegung.

Mittwoch, 10. Mai 2023
09:00 - 16:00 Uhr

Familienbildungsst&tte Nordhorn
Tel.: 05921 - 8991-0
anmeldung@fabi-nordhorn.de
www.fabi-nordhorn.de



Betrieblicher Pflege-Guide NRW

Fortbildung fiir Mitarbeiterinnen in Betrieben und Verwaltung

Jede/r zehnte deutsche Angestellte pflegt
neben der Arbeit einen engen Angehori-
gen.

Die Vereinbarkeit von Pflege und Beruf ist
damit auch fur Unternehmen eine Heraus-
forderung, die bereits heute erhebliche
Teile der Belegschaft betrifft und in Zukunft
an Bedeutung gewinnen wird.

Das Seminar "Betrieblicher Pflege-Guide"
qualifiziert Mitarbeiter als Wegweiser in
akuten oder dauerhaften Pflegesituatio-
nen.

Beim betrieblichen Pflege-Guide liegen
die Informationen Uber betriebliche Ange-
bote und externe Beratungsstellen gebun-
deltvor.

Er ist mit den Problemen von pflegenden
Angehdrigen vertraut und kann den/ die
betroffene/n Mitarbeiterin mithilfe z. B.
eines digitalen betrieblichen Pflegekoffers
kompetent und effektiv unterstltzen.
Dabei fuhrt der Pflege-Guide keine Pfle-
geberatung durch.

Sein Auftrag ist es, dem/der Ratsuchen-
den in seiner/ihrer schwierigen Lebens-
lage durch Informationen eine Orientie-
rung zu geben und in seiner Lotsenfunk-
fion an die zust&ndigen Ansprechpartner:
innen innerhalb und auBerhalb des Be-
friebes zu vermitteln.

Seminartag 1:

- Der betriebliche Pflege-Guide:
Rollenverstandnis, Aufgaben, Abgren-
zungsmoglichkeiten

- Sensibilisierung zum Thema Vereinbarkeit
von Arbeit und Pflege

- Belastungen durch Pflegeanforderungen,
Vereinbarkeit von Pflegeverantwortung
und beruflichen Erfordernissen, Befra-
gungsergebnisse PFAU (Fruhjahr 2011),
Schilderung Betroffener

- Zentrale Pflegeberatung des Kreises
Steinfurt
Aufgaben, Unterstutzungsangebote: so-
zialrechtliche Hilfen bis ehrenamtliche
Hilfen, Verfahren usw.

- Der betriebliche Pflegekoffer
Inhalte (Checklisten, Wegweiser,
Ansprechpartner) und Moglichkeiten
der Nutzung

- Betriebliche Lésungsansaize
Moglichkeiten flexibler Arbeitszeit- und
Arbeitsorganisationsgestaltung, Pflege-
zeitgesetz, Familienpflegezeit, weitere Un-
terstUtzungsmoglichkeiten

Seminartag 2:
- Reflexion und Fallberatung
- Gesprachsfuhrung und Fallbeispiele

- Grundlagen und Training mit Anwendung
des digitalen Pflegekoffers im Betrieb

Online Infotermin:
Montag, 28. August 2023
9:00 - 16:30 Uhr

Seminar:
Dienstag, 29. August 2023
9:00 - 16:30 Uhr

Mittwoch, 30. August 2023
9:00 - 16:30 Uhr

Familienbildungsst&tte Rheine
Tel.: 05971 - 9882-0
info@fbs-rheine.de
www.fbs-rheine.de



