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Hygiene- und Abstandskonzept cedes
des Kath. Bildungsforums im Kreisdekanat Borken

Herzlich willkommen in der Familienbildungsstatte Gronau. Wir freuen uns, Sie in unserem
Haus begriien zu kénnen. Zurzeit ist die Teilnahme an einem Kurs ohne besondere Einschran-

kungen maglich.

selbstverstandlich kénnen Sie weiterhin, zu Ihrem und unserem Schutz, einen medizini-
schen Mund-Nase-Schutzes beim Betreten des Hauses sowie auf allen Wegen inner-
halb des Gebdudes tragen . Wahrend des Kurses kann auf das Tragen des Mund-Nase-
Schutzes verzichtet werden.

- Daruber hinaus empfehlen wir allen Kursteilnehmer*innen und Kursleiter*innen regel-
maRig die Durchfiihrung von aktuellen Antigen-Testes (kein Selbsttest!).

- Im Eingangsbereich stellen wir Ihnen Handdesinfektionsmittel zur Verfigung. Bitte
nutzen Sie dieses beim Betreten unserer Einrichtung.

Der Besuch unseres Hauses ist ausschlielich Personen gestattet, die sich gesund fiih-
len
- Bitte beachten Sie weiterhin maglichst die Abstandsregel von mindestens 1,5 Metern.

- Vermeiden Sie weiterhin beim Betreten des Hauses gewohnte BegriiRungsrituale wie
Hande schitteln, Umarmungen, Wangenkdsse, etc..

Unsere Kursraume sind zum Teil mit sog. CO2-Ampeln ausgestattet, die lhnen die jewei-
lige Belastung der Raumluft mit Kohlendioxid (CO?) anzeigen. Schaltet die Ampel nach
einer gewissen Zeit auf ,rot” empfehlen wir eine finf-mindtige StoRlGftung, um den
CO2-Gehalt in der Raumluft zu reduzieren. Grundsatzlich gilt: Liften hilft!

- Beachten Sie bitte die Niesetikette beim Husten und Niesen. Husten und Niesen nur in
die Armbeuge!

- Aufpassen beim Anfassen - je weniger Gegenstande Sie mit den Handen berthren, je
sicherer fur alle Anwesenden im Haus!

- Fassen Sie sich auch selbst mdglichst wenig ins Gesicht.

- Zu lhrem und unserem Schutz betreten Sie das Biiro/die Verwaltung bitte ausschlieR3-
lich einzeln. Bitte achten Sie bei Wartezeiten auch im Eingangsbereich auf den nétigen
Abstand.

- Bitte nutzen Sie die Matten fiir unsere Sport- und Entspannungskurse nur mit einer ei-
genen Decke oder einem frischen Handtuch als zuséatzliche Unterlage. Desinfektions-
mittel stellen wir lhnen auch hier gerne zur Verfiigung.

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit und Unterstitzung.

Das Team der Familienbildungsstatte Gronau
Gez. Gerd Bischer, Leitung




